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JUDO FURALLE



JUDO mit dem Budoclub Taifun Buderich e.V.
Fiir jeden was dabei: Judogruppen fiir Jung & Alt

Judoflohe:
Kindertraining:
Wettkampftraining:
Generationentraining:

Gruppe

Generationentraining (Training fir Jung & Alt)
Judo lernen leicht gemacht”

fir Kinder von 3 - 6 Jahre
flir Kinder von 6 - 13 Jahre
flir Kinder von 6 - 14 Jahre

fur Jung & Alt aller Altersklassen

| Tag / Zeit

Montag
18.00 - 19.30 Uhr

| Ort

Gymnastikhalle Mataré Gymnasium
Niederdonker Strafle 34

Erlernen der Grundelemente,
Priifungsvorbereitung“(Kinder 6 - 13 Jahre)

17.00 - 18.30 Uhr

Alle Altersklassen 40667 Meerbusch-Biiderich
Flohgruppe* & — ‘/F’Ifa//:ffffh fiir GZS;ﬁV:Sfffkf"dfff Donnerstag Maria-Montessori-Gesamtschule

5 “ lohgruppe und Kindergruppe .
Jgda spielend lernen” - glichen Gebiude 1700 - 1?.30 Uhr Weienberger Weg %—12.
(KIndEf 3-6 Jahre) P und sind zueinander begehbar. (Gymnastlkhalle) 40667 Meerbusch-Biderich
Kindergruppe* </ Donnerstag Maria-Montessori-Gesamtschule
,Spezialtraining, Wettkampftraining “ 17.00 - 18.30 Uhr WeiRenberger Weg 8-12
(Kinder 6 -13 Jahre) (Turnhalle) 40667 Meerbusch-Biiderich
Kindergruppe Freitag Gymnastikhalle Mataré Gymnasium

Niederdonker Strafie 34
40667 Meerbusch-Biiderich

Generationentraining (Training fir Jung & Alt)
LPriifungsvorbereitung, Kata,
Koordinationstraining”, Alle Altersklassen

Freitag
18.30 - 20.00 Uhr

Gymnastikhalle Mataré Gymnasium
Niederdonker Strafie 34
40667 Meerbusch-Biiderich

Flohgruppe* & *Prakiisch fiirGeschwisterkinder: | Samstag Maria-Montessori-Gesamtschule
Judo spielend lernen” 77157 " | 1030 - 1130 Uhr | WeiRenberger Weg 8-12

Inder >-6 Janre und sind zueinander begehbar. ymnastikhalle eerpuscn-buderic

Kinder 3-6 Jah P G ikhall 40667 Meerbusch-Biiderich
Kindergruppe* </ Samstag Maria-Montessori-Gesamtschule
,Spezialtraining, Wettkampftraining “ 10.30 - 12.30 Uhr WeiRenberger Weg 8-12
(Kinder 6 -13 Jahre) (Turnhalle) 40667 Meerbusch-Biiderich

Gerne laden wir auch zum kostenlosen Probetraining ein!

Infos unter Tel.02132-9678345
oder www.bctb.de
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Budoclub Taifun Biiderich e.V.
Hohegrabenweg 27 - 40667 Meerbusch
T02132-9678345-F02132-9678346
Email: info@bctb.de
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